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13 Interaktionen bei Schmerzpatienten mit einer Antihormontherapie nach diagnostiziertem Prostata-CA

Alternativen 

• GnRH-Analoga: 
Goserelin, Leuprorelin, 
Nafarelin, Triptorelin

• LHRH-Antagonisten:
Degarelix, Cetrorelix, 

• Antiandrogene bzw. 
Gestagene:
Cyproteronacetat, 
Flutamid

• Opioide:
Hydromorphon, 
Morphin, 
Dihydrocodein

• MOR-NRI: 
Tapentadol
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Ohne Berücksichtigung von Genvarianten wie poor oder rapid metabolizer!

*Weitere Informationen siehe auch jeweilige Fachinformationen der Hersteller

Die wichtigsten Informationen zu 
Interaktionen in der Schmerztherapie

Schumann C, Ries S, Sittl R, Tzschentke T, Terlinden R, 2016; Adaptiert für die Schweiz: Liechti M, Piguet V, 2017
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Substrate von Cytochrom-P450-Enzymen und Pgp (1)

Mit freundlicher Genehmigung von: Medikamenteninformationsdienst und Pharmakovigilanz-Zentrum, 
Abteilung für Klinische Pharmakologie und Toxikologie, Universitätsspital Genf, 1211 Genf 14

Medikamenteninteraktionen, Cytochrom-P450-Enzyme und P-Glycoprotein (Pgp) 
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Substrate von Cytochrom-P450-Enzymen und Pgp Hauptab-
bauweg  

Nebenab-
bauweg 

Acenocoumarol
Mefenaminsäure
Valproinsäure !
Agomelatin
Alfentanil
Alprazolam
Amiodaron !
Amitriptylin ! !
Amlodipin
Apixaban
Aripiprazol
Artemether
Atazanavir
Atomoxetin
Atorvastatin
Bisoprolol
Boceprevir
Bortezomib
Bosentan
Bromocriptin
Buprenorphin
Bupropion !
Coffein
Cannabidiol
Carbamazepin !
Carvedilol !
Celecoxib
Celiprolol
Chlorpheniramin
Ciclosporin
Citalopram
Clarithromycin
Clobazam !
Clomipramin ! !
Clonazepam

Clopidogrel ! ! ! !
Clozapin
Cobicistat
Codein !
Colchicin
Cortisol
Cyclophosphamid !
Dabigatran
Daclatasvir
Darunavir
Dasabuvir
Dasatinib
Desogestrel !
Dexamethason
Dextromethorphan !
Diazepam
Diclofenac
Dienogest
Digoxin
Dihydrocodein !
Dihydroergotamin
Diltiazem
Diphenhydramin
Docetaxel
Dolutegravir
Donepezil
Dronedaron
Duloxetin
Dutasterid
Ecstasy (MDMA)
Edoxaban
Efavirenz
Elvitegravir
Ergotamin
Erlotinib
Erythromycin
Esomeprazol
Ethanol
Ethinylestradiol
Ethosuximid
Etoposid

Etravirin
Everolimus
Felbamat
Felodipin
Fentanyl
Fexofenadin
Finasterid
Flecainid !
Fluoxetin !
Flurbiprofen
Fluvastatin
Fluvoxamin
Galantamin
Gefitinib
Gestoden
Glibenclamid
Glicazie
Glimepirid
Granisetron
Grazoprevir
Haloperidol
Hydrocodon !
Ibuprofen
Ifosfamid ! !
Imatinib !
Imipramin
Indinavir
Irbesartan
Isradipin
Itraconazol
Ketoconazol
Lansoprazol
Ledipasvir
Letrozol
Levomepromazin

Lidocain
Loperamid
Lopinavir
Loratadin
Losartan !
Lumefantrin
Maprotilin
Maraviroc
Medroxyprogesteron
Mefloquin
Meloxicam
Methadon
Methylprednisolon
Metoclopramid
Metoprolol
Mianserin
Midazolam
Mifepriston (RU486)
Mirtazapin
Moclobemid
Modafinil
Montelukast
Naproxen
Nateglinid
Nebivolol
Nevirapin
Nifedipin
Nilotinib
Nimodipin
Norethisteron
Nortriptylin
Olanzapin
Ombitasvir
Omeprazol
Ondansetron
Oxybutynin
Oxycodon !
Paclitaxel
Pantoprazol
Paracetamol ! !
Paritaprevir

Paroxetin
Phenobarbital
Phenprocoumon
Phenytoin
Pioglitazon
Piroxicam
Posaconazol
Prasugrel ! ! ! !
Prednisolon
Primidon ! !
Proguanil !
Promethazin
Propafenon
Propofol
Propranolol
Quetiapin
Chinidin
Chinin
Ranitidin
Rabeprazol
Reboxetin
Repaglinid
Rifabutin
Rilpivirin
Risperidon ! !
Ritonavir
Rivaroxaban
Saquinavir
Saxagliptin
Sertralin
Sildenafil
Simeprevir
Simvastatin
Sirolimus
Sofosbuvir

Sorafenib
Sufentanil
Sulfamethoxazol
Sunitinib
Tacrolimus
Tadalafil
Tamoxifen !
Tamsulosin
Tenoxicam
Terbinafin
Terfenadin
Testosteron
THC
Theophyllin
Ticagrelor
Timolol
Tizanidin
Tolbutamid
Tolterodin
Torasemid
Tramadol !
Trazodon
Triazolam
Trimethoprim
Trimipramin
Tipranavir 
(mit Ritonavir)
Tropisetron
Vardenafil
Velpatasvir
Venlafaxin !
Verapamil
Vinblastin
Vincristin
Voriconazol
Warfarin
Zafirlukast
Zolmitriptan
Zolpidem
Zopiclon
Zuclopenthixol

Aktiver
Metabolit!
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Risperidon ! !
Ritonavir
Rivaroxaban
Saquinavir
Saxagliptin
Sertralin
Sildenafil
Simeprevir
Simvastatin
Sirolimus
Sofosbuvir

Sorafenib
Sufentanil
Sulfamethoxazol
Sunitinib
Tacrolimus
Tadalafil
Tamoxifen !
Tamsulosin
Tenoxicam
Terbinafin
Terfenadin
Testosteron
THC
Theophyllin
Ticagrelor
Timolol
Tizanidin
Tolbutamid
Tolterodin
Torasemid
Tramadol !
Trazodon
Triazolam
Trimethoprim
Trimipramin
Tipranavir 
(mit Ritonavir)
Tropisetron
Vardenafil
Velpatasvir
Venlafaxin !
Verapamil
Vinblastin
Vincristin
Voriconazol
Warfarin
Zafirlukast
Zolmitriptan
Zolpidem
Zopiclon
Zuclopenthixol

Aktiver
Metabolit!

Medikamenteninteraktionen, Cytochrom-P450-Enzyme und P-Glycoprotein (Pgp) 
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Substrate von Cytochrom-P450-Enzymen und Pgp Hauptab-
bauweg  

Nebenab-
bauweg 

Acenocoumarol
Mefenaminsäure
Valproinsäure !
Agomelatin
Alfentanil
Alprazolam
Amiodaron !
Amitriptylin ! !
Amlodipin
Apixaban
Aripiprazol
Artemether
Atazanavir
Atomoxetin
Atorvastatin
Bisoprolol
Boceprevir
Bortezomib
Bosentan
Bromocriptin
Buprenorphin
Bupropion !
Coffein
Cannabidiol
Carbamazepin !
Carvedilol !
Celecoxib
Celiprolol
Chlorpheniramin
Ciclosporin
Citalopram
Clarithromycin
Clobazam !
Clomipramin ! !
Clonazepam

Clopidogrel ! ! ! !
Clozapin
Cobicistat
Codein !
Colchicin
Cortisol
Cyclophosphamid !
Dabigatran
Daclatasvir
Darunavir
Dasabuvir
Dasatinib
Desogestrel !
Dexamethason
Dextromethorphan !
Diazepam
Diclofenac
Dienogest
Digoxin
Dihydrocodein !
Dihydroergotamin
Diltiazem
Diphenhydramin
Docetaxel
Dolutegravir
Donepezil
Dronedaron
Duloxetin
Dutasterid
Ecstasy (MDMA)
Edoxaban
Efavirenz
Elvitegravir
Ergotamin
Erlotinib
Erythromycin
Esomeprazol
Ethanol
Ethinylestradiol
Ethosuximid
Etoposid

Etravirin
Everolimus
Felbamat
Felodipin
Fentanyl
Fexofenadin
Finasterid
Flecainid !
Fluoxetin !
Flurbiprofen
Fluvastatin
Fluvoxamin
Galantamin
Gefitinib
Gestoden
Glibenclamid
Glicazie
Glimepirid
Granisetron
Grazoprevir
Haloperidol
Hydrocodon !
Ibuprofen
Ifosfamid ! !
Imatinib !
Imipramin
Indinavir
Irbesartan
Isradipin
Itraconazol
Ketoconazol
Lansoprazol
Ledipasvir
Letrozol
Levomepromazin

Lidocain
Loperamid
Lopinavir
Loratadin
Losartan !
Lumefantrin
Maprotilin
Maraviroc
Medroxyprogesteron
Mefloquin
Meloxicam
Methadon
Methylprednisolon
Metoclopramid
Metoprolol
Mianserin
Midazolam
Mifepriston (RU486)
Mirtazapin
Moclobemid
Modafinil
Montelukast
Naproxen
Nateglinid
Nebivolol
Nevirapin
Nifedipin
Nilotinib
Nimodipin
Norethisteron
Nortriptylin
Olanzapin
Ombitasvir
Omeprazol
Ondansetron
Oxybutynin
Oxycodon !
Paclitaxel
Pantoprazol
Paracetamol ! !
Paritaprevir

Paroxetin
Phenobarbital
Phenprocoumon
Phenytoin
Pioglitazon
Piroxicam
Posaconazol
Prasugrel ! ! ! !
Prednisolon
Primidon ! !
Proguanil !
Promethazin
Propafenon
Propofol
Propranolol
Quetiapin
Chinidin
Chinin
Ranitidin
Rabeprazol
Reboxetin
Repaglinid
Rifabutin
Rilpivirin
Risperidon ! !
Ritonavir
Rivaroxaban
Saquinavir
Saxagliptin
Sertralin
Sildenafil
Simeprevir
Simvastatin
Sirolimus
Sofosbuvir

Sorafenib
Sufentanil
Sulfamethoxazol
Sunitinib
Tacrolimus
Tadalafil
Tamoxifen !
Tamsulosin
Tenoxicam
Terbinafin
Terfenadin
Testosteron
THC
Theophyllin
Ticagrelor
Timolol
Tizanidin
Tolbutamid
Tolterodin
Torasemid
Tramadol !
Trazodon
Triazolam
Trimethoprim
Trimipramin
Tipranavir 
(mit Ritonavir)
Tropisetron
Vardenafil
Velpatasvir
Venlafaxin !
Verapamil
Vinblastin
Vincristin
Voriconazol
Warfarin
Zafirlukast
Zolmitriptan
Zolpidem
Zopiclon
Zuclopenthixol

Aktiver
Metabolit!

Mit freundlicher Genehmigung von: Medikamenteninformationsdienst und Pharmakovigilanz-Zentrum, 
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Inhibitoren von Cytochrom-P450-Enzymen

Fusidinsäure
Valproinsäure
Amiodaron
Atazanavir
Boceprevir
Bupropion
Cannabidiol
Celecoxib
Mariendistel 
(Silibinin)
Chloroquin
Chlorpromazin
Ciclosporin
Cimetidin
Ciprofloxacin
Citalopram
Clarithromycin
Clobazam
Clomipramin
Clopidogrel
Cobicistat
Kurkuma
Daclatasvir
Darunavir
Dasabuvir
Dasatinib
Delavirdin
Desogestrel
Diltiazem
Diphenhydramin
Dipyridamol
Disulfiram
Doxycyclin
Dronedaron
Duloxetin
Ecstasy (MDMA)
Efavirenz

Erlotinib
Erythromycin
Esomeprazol
Ethinylestradiol
Etravirin
Everolimus
Felbamat
Flecainid
Fluconazol
Fluoxetin
Fluvastatin
Fluvoxamin
Gefitinib
Gemfibrozil
Gestoden
Grapefruit,  
Bitterorange
Grazoprevir
Haloperidol
Imatinib
Indinavir
Irbesartan
Isoniazid
Itraconazol
Ketoconazol
Lansoprazol
Ledipasvir
Levomepromazin
Lopinavir
Losartan
Lumefantrin
Methadon
Metoclopramid
Metronidazol
Miconazol
Moclobemid
Modafinil

Nateglinid
Nefazodon
Nelfinavir
Nifedipin
Nilotinib
Nitrendipin
Norfloxacin
Omeprazol
Oxcarbazepin
Paritaprevir
Paroxetin
Posaconazol
Prasugrel
Promethazin
Propafenon
Quetiapin
Chinidin
Süssholz
Rilpivirin
Risperidon
Ritonavir
Roxithromycin
Saquinavir
Sertralin
Simeprevir
Sorafenib
Sulfamethoxazol
Terbinafin
Tipranavir  
(mit Ritonavir)
Topiramat
Trimethoprim
Velpatasvir
Venlafaxin
Verapamil
Voriconazol

Bosentan
Carbamazepin
Cyclophosphamid
Dexamethason
Efavirenz
Elvitegravir
Ethanol
Etravirin
Felbamat
Ifosfamid

Isoniazid
Lansoprazol
Gemüse (Kohl, Broccoli)
Meprobamat
Metamizol
Johanniskraut
Modafinil
Nevirapin
Omeprazol
Oxcarbazepin

Phenobarbital
Phenytoin
Primidon
Rifabutin
Rifampicin
Ritonavir
Tabak (Teer)
Vinblastin

Inhibition
Cytochrom-Enzyme: Die Auswirkung hängt von folgenden Faktoren ab: a) 
relative Bedeutung des gehemmten Abbauwegs im Verhältnis zur Gesamt-
Clearance; b) Vorhandensein/Nichtvorhandensein aktiver Metaboliten und 
c) Konzentration des Inhibitors. Nach Absetzen der Behandlung mit dem 
Inhibitor normalisiert sich die CYP-Aktivität allmählich wieder (4 
Halbwertszeiten). Beispiele: Amiodaron ist ein starker Inhibitor der 
CYP2C9-Aktivität; zusammen mit Acenocumarol, einem CYP2C9-Substrat, 
verlangsamt es dessen Elimination; daher besteht ein Blutungsrisiko, das 
eine Dosisanpassung und engmaschige INR-Kontrollen erforderlich macht. 
Fluoxetin ist ein starker Inhibitor der CYP2D6-Aktivität, zusammen mit 
Codein kann es dessen Wirksamkeit aufheben (! bedeutet, dass Codein 
einen aktiven Metaboliten bildet, nämlich Morphin).
P-Glycoproteine: Die Auswirkung hängt von der Affinität des Substrats zu 
diesem Transporter sowie von der Konzentration und Stärke des Inhibitors 
ab. Wie bei CYP-Enzymen normalisiert sich die Pgp-Aktivität nach 
Absetzen der Behandlung mit dem Inhibitor allmählich wieder (4 
Halbwertszeiten). Beispiel: Ciclosporin ist ein starker Inhibitor der Pgp-
Aktivität. Zusammen mit Indinavir, einem Pgp-Substrat, führt es zu einer 
Zunahme von dessen Bioverfügbarkeit.

Regelmässig aktualisierte dynamische Tabellen, die noch mehr Wirkstoffe enthalten, finden Sie auf der Internetseite     www.pharmacoclin.ch, unter der Rubrik 
Medikamenteninformationsdienst und Pharmakovigilanz-Zentrum > Hilfsmittel > dynamische Karte zu Medikamenteninteraktionen und CYP

Medikamenteninformationsdienst und Pharmakovigilanz-Zentrum
Abteilung für Klinische Pharmakologie und Toxikologie, Universitätsspital Genf, 1211 Genf 14

  022 372 99 32, Fax 022 372 99 45,    www.pharmacoclin.ch

Induktion
Cytochrom-Enzyme: Die Auswirkung hängt von folgenden Faktoren 
ab: a) relative Bedeutung des induzierten Abbauwegs im Verhältnis zur 
Gesamt-Clearance; b) Vorhandensein/Nichtvorhandensein aktiver 
Metaboliten und c) Konzentration des Induktors. Nach Absetzen der 
Behandlung mit dem Induktor normalisiert sich die CYP-Aktivität 
allmählich wieder (> 2 Wochen nach Verschwinden des Induktors aus 
dem Blut). Beispiel: Johanniskraut führt zu einer fortschreitenden und 
starken Induktion der CYP3A4-Aktivität. Es beschleunigt stark die 
Elimination von Ethinylestradiol, einem wichtigen CYP3A4-Substrat, und 
die kontrazeptive Wirkung ist nicht mehr sichergestellt; daher muss eine 
andere Verhütungsmethode in Betracht gezogen werden.
P-Glycoproteine: Die Auswirkung hängt von der Affinität 
des Substrats zu diesem Transporter sowie von der Konzentration 
und Stärke des Induktors ab. Wie bei CYP-Enzymen normalisiert 
sich die Pgp-Aktivität nach Absetzen der Behandlung mit dem 
Induktor allmählich wieder (> 2 Wochen nach Verschwinden des 
Induktors aus dem Blut). Beispiel: Rifampicin bewirkt eine starke 
Induktion der Pgp-Aktivität. Zusammen mit Rivaroxaban, einem Pgp-
Substrat, führt es zu einer Abnahme von dessen Bioverfügbarkeit.
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Inhibitoren von Cytochrom-P450-Enzymen

Induktoren von Cytochrom-P450-Enzymen

Starker Inhibitor Mässiger Inhibitor

Starker Induktor    Mässiger Induktor
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Induktoren von Cytochrom-P450-Enzymen

Fusidinsäure
Valproinsäure
Amiodaron
Atazanavir
Boceprevir
Bupropion
Cannabidiol
Celecoxib
Mariendistel 
(Silibinin)
Chloroquin
Chlorpromazin
Ciclosporin
Cimetidin
Ciprofloxacin
Citalopram
Clarithromycin
Clobazam
Clomipramin
Clopidogrel
Cobicistat
Kurkuma
Daclatasvir
Darunavir
Dasabuvir
Dasatinib
Delavirdin
Desogestrel
Diltiazem
Diphenhydramin
Dipyridamol
Disulfiram
Doxycyclin
Dronedaron
Duloxetin
Ecstasy (MDMA)
Efavirenz

Erlotinib
Erythromycin
Esomeprazol
Ethinylestradiol
Etravirin
Everolimus
Felbamat
Flecainid
Fluconazol
Fluoxetin
Fluvastatin
Fluvoxamin
Gefitinib
Gemfibrozil
Gestoden
Grapefruit,  
Bitterorange
Grazoprevir
Haloperidol
Imatinib
Indinavir
Irbesartan
Isoniazid
Itraconazol
Ketoconazol
Lansoprazol
Ledipasvir
Levomepromazin
Lopinavir
Losartan
Lumefantrin
Methadon
Metoclopramid
Metronidazol
Miconazol
Moclobemid
Modafinil

Nateglinid
Nefazodon
Nelfinavir
Nifedipin
Nilotinib
Nitrendipin
Norfloxacin
Omeprazol
Oxcarbazepin
Paritaprevir
Paroxetin
Posaconazol
Prasugrel
Promethazin
Propafenon
Quetiapin
Chinidin
Süssholz
Rilpivirin
Risperidon
Ritonavir
Roxithromycin
Saquinavir
Sertralin
Simeprevir
Sorafenib
Sulfamethoxazol
Terbinafin
Tipranavir  
(mit Ritonavir)
Topiramat
Trimethoprim
Velpatasvir
Venlafaxin
Verapamil
Voriconazol

Bosentan
Carbamazepin
Cyclophosphamid
Dexamethason
Efavirenz
Elvitegravir
Ethanol
Etravirin
Felbamat
Ifosfamid

Isoniazid
Lansoprazol
Gemüse (Kohl, Broccoli)
Meprobamat
Metamizol
Johanniskraut
Modafinil
Nevirapin
Omeprazol
Oxcarbazepin

Phenobarbital
Phenytoin
Primidon
Rifabutin
Rifampicin
Ritonavir
Tabak (Teer)
Vinblastin

Inhibition
Cytochrom-Enzyme: Die Auswirkung hängt von folgenden Faktoren ab: a) 
relative Bedeutung des gehemmten Abbauwegs im Verhältnis zur Gesamt-
Clearance; b) Vorhandensein/Nichtvorhandensein aktiver Metaboliten und 
c) Konzentration des Inhibitors. Nach Absetzen der Behandlung mit dem 
Inhibitor normalisiert sich die CYP-Aktivität allmählich wieder (4 
Halbwertszeiten). Beispiele: Amiodaron ist ein starker Inhibitor der 
CYP2C9-Aktivität; zusammen mit Acenocumarol, einem CYP2C9-Substrat, 
verlangsamt es dessen Elimination; daher besteht ein Blutungsrisiko, das 
eine Dosisanpassung und engmaschige INR-Kontrollen erforderlich macht. 
Fluoxetin ist ein starker Inhibitor der CYP2D6-Aktivität, zusammen mit 
Codein kann es dessen Wirksamkeit aufheben (! bedeutet, dass Codein 
einen aktiven Metaboliten bildet, nämlich Morphin).
P-Glycoproteine: Die Auswirkung hängt von der Affinität des Substrats zu 
diesem Transporter sowie von der Konzentration und Stärke des Inhibitors 
ab. Wie bei CYP-Enzymen normalisiert sich die Pgp-Aktivität nach 
Absetzen der Behandlung mit dem Inhibitor allmählich wieder (4 
Halbwertszeiten). Beispiel: Ciclosporin ist ein starker Inhibitor der Pgp-
Aktivität. Zusammen mit Indinavir, einem Pgp-Substrat, führt es zu einer 
Zunahme von dessen Bioverfügbarkeit.

Regelmässig aktualisierte dynamische Tabellen, die noch mehr Wirkstoffe enthalten, finden Sie auf der Internetseite     www.pharmacoclin.ch, unter der Rubrik 
Medikamenteninformationsdienst und Pharmakovigilanz-Zentrum > Hilfsmittel > dynamische Karte zu Medikamenteninteraktionen und CYP

Medikamenteninformationsdienst und Pharmakovigilanz-Zentrum
Abteilung für Klinische Pharmakologie und Toxikologie, Universitätsspital Genf, 1211 Genf 14

  022 372 99 32, Fax 022 372 99 45,    www.pharmacoclin.ch

Induktion
Cytochrom-Enzyme: Die Auswirkung hängt von folgenden Faktoren 
ab: a) relative Bedeutung des induzierten Abbauwegs im Verhältnis zur 
Gesamt-Clearance; b) Vorhandensein/Nichtvorhandensein aktiver 
Metaboliten und c) Konzentration des Induktors. Nach Absetzen der 
Behandlung mit dem Induktor normalisiert sich die CYP-Aktivität 
allmählich wieder (> 2 Wochen nach Verschwinden des Induktors aus 
dem Blut). Beispiel: Johanniskraut führt zu einer fortschreitenden und 
starken Induktion der CYP3A4-Aktivität. Es beschleunigt stark die 
Elimination von Ethinylestradiol, einem wichtigen CYP3A4-Substrat, und 
die kontrazeptive Wirkung ist nicht mehr sichergestellt; daher muss eine 
andere Verhütungsmethode in Betracht gezogen werden.
P-Glycoproteine: Die Auswirkung hängt von der Affinität 
des Substrats zu diesem Transporter sowie von der Konzentration 
und Stärke des Induktors ab. Wie bei CYP-Enzymen normalisiert 
sich die Pgp-Aktivität nach Absetzen der Behandlung mit dem 
Induktor allmählich wieder (> 2 Wochen nach Verschwinden des 
Induktors aus dem Blut). Beispiel: Rifampicin bewirkt eine starke 
Induktion der Pgp-Aktivität. Zusammen mit Rivaroxaban, einem Pgp-
Substrat, führt es zu einer Abnahme von dessen Bioverfügbarkeit.
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Inhibitoren von Cytochrom-P450-Enzymen

Induktoren von Cytochrom-P450-Enzymen

Starker Inhibitor Mässiger Inhibitor

Starker Induktor    Mässiger Induktor
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Fusidinsäure
Valproinsäure
Amiodaron
Atazanavir
Boceprevir
Bupropion
Cannabidiol
Celecoxib
Mariendistel 
(Silibinin)
Chloroquin
Chlorpromazin
Ciclosporin
Cimetidin
Ciprofloxacin
Citalopram
Clarithromycin
Clobazam
Clomipramin
Clopidogrel
Cobicistat
Kurkuma
Daclatasvir
Darunavir
Dasabuvir
Dasatinib
Delavirdin
Desogestrel
Diltiazem
Diphenhydramin
Dipyridamol
Disulfiram
Doxycyclin
Dronedaron
Duloxetin
Ecstasy (MDMA)
Efavirenz

Erlotinib
Erythromycin
Esomeprazol
Ethinylestradiol
Etravirin
Everolimus
Felbamat
Flecainid
Fluconazol
Fluoxetin
Fluvastatin
Fluvoxamin
Gefitinib
Gemfibrozil
Gestoden
Grapefruit,  
Bitterorange
Grazoprevir
Haloperidol
Imatinib
Indinavir
Irbesartan
Isoniazid
Itraconazol
Ketoconazol
Lansoprazol
Ledipasvir
Levomepromazin
Lopinavir
Losartan
Lumefantrin
Methadon
Metoclopramid
Metronidazol
Miconazol
Moclobemid
Modafinil

Nateglinid
Nefazodon
Nelfinavir
Nifedipin
Nilotinib
Nitrendipin
Norfloxacin
Omeprazol
Oxcarbazepin
Paritaprevir
Paroxetin
Posaconazol
Prasugrel
Promethazin
Propafenon
Quetiapin
Chinidin
Süssholz
Rilpivirin
Risperidon
Ritonavir
Roxithromycin
Saquinavir
Sertralin
Simeprevir
Sorafenib
Sulfamethoxazol
Terbinafin
Tipranavir  
(mit Ritonavir)
Topiramat
Trimethoprim
Velpatasvir
Venlafaxin
Verapamil
Voriconazol

Bosentan
Carbamazepin
Cyclophosphamid
Dexamethason
Efavirenz
Elvitegravir
Ethanol
Etravirin
Felbamat
Ifosfamid

Isoniazid
Lansoprazol
Gemüse (Kohl, Broccoli)
Meprobamat
Metamizol
Johanniskraut
Modafinil
Nevirapin
Omeprazol
Oxcarbazepin

Phenobarbital
Phenytoin
Primidon
Rifabutin
Rifampicin
Ritonavir
Tabak (Teer)
Vinblastin

Inhibition
Cytochrom-Enzyme: Die Auswirkung hängt von folgenden Faktoren ab: a) 
relative Bedeutung des gehemmten Abbauwegs im Verhältnis zur Gesamt-
Clearance; b) Vorhandensein/Nichtvorhandensein aktiver Metaboliten und 
c) Konzentration des Inhibitors. Nach Absetzen der Behandlung mit dem 
Inhibitor normalisiert sich die CYP-Aktivität allmählich wieder (4 
Halbwertszeiten). Beispiele: Amiodaron ist ein starker Inhibitor der 
CYP2C9-Aktivität; zusammen mit Acenocumarol, einem CYP2C9-Substrat, 
verlangsamt es dessen Elimination; daher besteht ein Blutungsrisiko, das 
eine Dosisanpassung und engmaschige INR-Kontrollen erforderlich macht. 
Fluoxetin ist ein starker Inhibitor der CYP2D6-Aktivität, zusammen mit 
Codein kann es dessen Wirksamkeit aufheben (! bedeutet, dass Codein 
einen aktiven Metaboliten bildet, nämlich Morphin).
P-Glycoproteine: Die Auswirkung hängt von der Affinität des Substrats zu 
diesem Transporter sowie von der Konzentration und Stärke des Inhibitors 
ab. Wie bei CYP-Enzymen normalisiert sich die Pgp-Aktivität nach 
Absetzen der Behandlung mit dem Inhibitor allmählich wieder (4 
Halbwertszeiten). Beispiel: Ciclosporin ist ein starker Inhibitor der Pgp-
Aktivität. Zusammen mit Indinavir, einem Pgp-Substrat, führt es zu einer 
Zunahme von dessen Bioverfügbarkeit.

Regelmässig aktualisierte dynamische Tabellen, die noch mehr Wirkstoffe enthalten, finden Sie auf der Internetseite     www.pharmacoclin.ch, unter der Rubrik 
Medikamenteninformationsdienst und Pharmakovigilanz-Zentrum > Hilfsmittel > dynamische Karte zu Medikamenteninteraktionen und CYP
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Induktion
Cytochrom-Enzyme: Die Auswirkung hängt von folgenden Faktoren 
ab: a) relative Bedeutung des induzierten Abbauwegs im Verhältnis zur 
Gesamt-Clearance; b) Vorhandensein/Nichtvorhandensein aktiver 
Metaboliten und c) Konzentration des Induktors. Nach Absetzen der 
Behandlung mit dem Induktor normalisiert sich die CYP-Aktivität 
allmählich wieder (> 2 Wochen nach Verschwinden des Induktors aus 
dem Blut). Beispiel: Johanniskraut führt zu einer fortschreitenden und 
starken Induktion der CYP3A4-Aktivität. Es beschleunigt stark die 
Elimination von Ethinylestradiol, einem wichtigen CYP3A4-Substrat, und 
die kontrazeptive Wirkung ist nicht mehr sichergestellt; daher muss eine 
andere Verhütungsmethode in Betracht gezogen werden.
P-Glycoproteine: Die Auswirkung hängt von der Affinität 
des Substrats zu diesem Transporter sowie von der Konzentration 
und Stärke des Induktors ab. Wie bei CYP-Enzymen normalisiert 
sich die Pgp-Aktivität nach Absetzen der Behandlung mit dem 
Induktor allmählich wieder (> 2 Wochen nach Verschwinden des 
Induktors aus dem Blut). Beispiel: Rifampicin bewirkt eine starke 
Induktion der Pgp-Aktivität. Zusammen mit Rivaroxaban, einem Pgp-
Substrat, führt es zu einer Abnahme von dessen Bioverfügbarkeit.
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Inhibitoren von Cytochrom-P450-Enzymen

Induktoren von Cytochrom-P450-Enzymen

Starker Inhibitor Mässiger Inhibitor

Starker Induktor    Mässiger Induktor

C
op

yr
ig

ht
 S

PT
C

 • 
M

ai
 2

01
7

Mit freundlicher Genehmigung von: Medikamenteninformationsdienst und Pharmakovigilanz-Zentrum, 
Abteilung für Klinische Pharmakologie und Toxikologie, Universitätsspital Genf, 1211 Genf 14



www.change-pain.ch

Referenzen

1 Smyth E, Egan TD. Apneic oxygenation associated with patient-controlled 
analgesia. J Clin Anesth 1998; 10 (6):499-501

2 Chew M et al. Anticholinergic activity of 107 medications commonly used by 
older adults. J Am Geriatr Soc. 2008 Jul;56(7):1333-41.

3 Pearson EC, Woosley RL. QT prolongation and torsades de pointes among 
methadone users: reports to the FDA spontaneous reporting system. Phar-
macoepidemiol Drug Saf 2005; 14 (11):747-53

4 Strobach D. Klinisch relevante Interaktionen zwischen Analgetika und Psycho-
pharmaka. Medizinische Monatsschrift fur Pharmazeuten 2012; 35:245-254

5 Jones D, Story DA. Serotonin syndrom and the anaesthetist. Anaesth Intensi-
ve Care 2005; 33 (2):181-7

6 Talarico G, Tosto G, Pietracupa S, Piacentini e, Canevelli M, Lenzi GL, Bruno 
G. Serotonin toxicity: a short review of the literature and the two case re-
ports. Neurol Sci 2011; 32(3):507 -9

7 Brown C H. Drug-Induced Serotonin Syndrome US Pharm. 2010;35(11): HS-
16-HS-21

8 Alusik St, Kalatova D, Paluch Z. Serotonin syndrome. Neuroendocrinology 
Letters Volume 35 No. 4 2014

9 https://crediblemeds.org/ [abgerufen: 08/2018] 

10 Petri H. Das Interaktionspotenzial der selektiven Serotonin-Wiederaufnahme-
hemmer (SSRI). Krankenhauspharmazie 2013; 34: 519–24

11 Collart L, Luthy S, Favario-Constantin C, Dayer P. Duality of the analgesic ef-
fect of tramadol in humans. Schweiz Med Wochenschr. 1993; 123(47):2241-3

12 Desmeules J, Gascon MP, Dayer P, Magistris M. Impact of environmental and 
genetic factors on codein analgesia. Eur J Clin Pharmacol 1991; 41 (1):23-6

13 Flockhart DA. Interactions: Cytochrom P450 Drug Interaction Table. Indiana 
University School of Medicine, 2007

14 Grün B, Merkel U, Riedel KD, Weiss J, Mikus G. Contribution of CYP 2C19 
and CYP 3A4 to the formation of the active nortilidine from the prodrug tilidi-
ne. Br. J Clin Pharmacol 2012; 74(5):854-63

15 Mutschler E, Geisslinger G, Kroemer H K, Menzel S, Ruth P. Arzneimittelwir-
kungen, 10. Aufl age, 2013, Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft Stuttgart

16 Brouers JR, de Smet PA. Pharmacokinetic-pharmacodynamic drug interac-
tions with nonsteroidal anti-infl ammatory drugs. Clin Pharmacokint 1994; 
27(6):462-85

17 Hörl HW. Nichtsteroidale Antirheumatika und Niere. 2010

18 Opie LH, Gersh BJ. Drugs fort the Heart. 2001

19 Seelig CB, Maloley PA, Campbell JR. Nephrotoxicity associated with conco-
mitant ACE Inhibitor and NSAID therapy. South Med J 1990;83(10):1144-8

20 Horn J R und Hanstein P D. NSAID´s and antihypertensive agents Pharm. 
Times 2006; 111

21 Eliott W J. Drug interactions and drugs that affect blood pressure J. Clin. 
Hypertens. 2006; 8: 731-737

22 Fischbach W, Baerwald C, Darius H, Gross M, Nickenig G, Nüßlein H, Stichte-
noth DO. Schmerztherapie mit traditionellen NSAR und Coxiben eine interdis-
ziplinäre Betrachtung. Dtsch med Wochenschr 2013; 138(03):91-96

23 Oneta CM, Lieber CS, Li J, Rüttimann S, Schmid B, Lattmann J, Rosman 
AS, Seitz HK. Dynamics of cytochrome P4502E1 activity in man: induction 
by ethanol and disappearance during withdrawal phase. J Hepatol 2002; 36 
(1):47-52

24 http://www.hug-ge.ch/sites/interhug/fi les/structures/pharmacologie_et_toxi-
cologie_cliniques/a5_cytochromes_6_2.pdf [abgerufen: 08/2018]

25 Schenk M, Wirz S. Serotoninsyndrom und medikamentöse Schmerztherapie. 
Schmerz 2015; 29:229–251

26 Westdorp H, Kuip EJM, van Oort IM, Kramers C, Gerritsen WR, Vissers KCP. 
Diffi culties in Pain Management Using Oxycodone and Fentanyl in Enzaluta-
mide-Treated Patients With Advanced Prostate Cancer. J Pain Symptom 
Manag 2018; 55 (4): e6-e8. 

Schumann C, Ries S, Sittl R, Tzschentke T, Terlinden R, 2016; Adaptiert für die Schweiz: Liechti M, Piguet V, 2017



www.change-pain.ch

Persönliche Notizen



www.change-pain.ch

66
11

79
33

/1
2.

20
17

www.change-pain.ch


